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GIP Lousa - Oferta Formativa 

Para informações adicionais, ou inscrição, encaminhe um e-mail para gip.jflousa@gmail.com  

ou contacte 964 226 107 

O GIP de Lousa divulga as áreas de formação de que poderá usufruir de forma gratuita, e em 

grande parte, formato online:  

 Folha de Cálculo, Processador de Texto, 

edição de vídeo e imagem 

 Língua Inglesa, Espanhola, Francesa e Ges-

tual 

 E-marketing, Marketing Digital, Marketing 

Pessoal e Gestão de Redes Sociais 

 Contabilidade, fiscalidade e as suas       

aplicações 

 Legislação Laboral, Impostos e Registos de 

propriedade 

 Desenvolvimento Pessoal  

 Cosmética e Cuidados de Beleza 

 

Ainda Mais, o gabinete disponibiliza-se para auxiliar na obtenção da 

sua equivalência escolar, oferecendo opções adequadas a si, nomea-

damente,  

 RVCC—Reconhecimento, Validação e Certificação 

de Competências 

 Cursos de Aprendizagem para jovens até aos 25 

anos 



 

Telefones úteis: Bombeiros Voluntários de Loures: 21 983 99 99   •   GNR Bucelas: 21 968 88 00   •   Hospital Beatriz Ângelo (Loures): 21 984 72 00   •   Extensão Centro Saúde Lousa: 21 985 51 81/21 985 63 88 

Junta de Freguesia de Lousa Junta de Freguesia de Lousa 

CANTAR DAS JANEIRAS 

No dia ´6’ JAN pelas 11h, a Igreja de São Pedro de Lousa tornou-se palco de um 

momento muito especial, com familiares, amigos, população e Executivo da Junta a 

assistirem ao Cantar das Janeiras, protagonizado pelos alunos da EB de Lousa.  
Concentrados e com as vozes muito a finadinhas, deliciaram todos os presentes. 

CONCERTO DE ANO NOVO 

Estrada dos Vais - antes 

ESPAÇOS PÚBLICOS  

 

5. Reconstrução de 2 pontões, danificados em 

Casais de Monte Gordo. 

4. Poda de 41 árvores em Tocadelos, permitin-

do a passagem de transeuntes e estaciona-

mento em segurança. 

Promovido pela CM Loures realizou-se o Concerto de Ano Novo. 

No dia 8´JAN pelas 16h, nas sedes das bandas filarmónicas, orquestras 

ligeiras e grupos corais do concelho, decorreram os concertos de Ano 

Novo, com objetivo de assinalar o novo ano de 2023. A Escola de Música 

da Freguesia de Lousa foi uma das bandas convidadas atuando na Associ-

ação Recreativa Carcavelos de Lousa. Marcou presença neste evento o Executivo da Junta de Freguesia.     

FREGUESIA DE LOUSA APOIA O DESPORTO 

Estrada dos Vais - depois 

Substituição de 5 luminárias, em estado de 

degradação, por luminárias Led, no Jardim de 

Infâncias das Salemas. 

22´JAN - Realização da prova desportiva Lousa Mountain Trail que trouxe à, nossa bela, Freguesia cerca de 

700 participantes, distribuídos pelos escalões trail longo (25km), trail curto (12 km) e caminhada (10km). O 

nosso agradecimento ao Trilho Perdido, CM Loures, GNR Bucelas, BV Loures, GD Lousa, Montiqueijo, Tété, 

Pastelaria Chafariz, Padaria Pereira & Leitão e a todos os nossos colaboradores e voluntários que com a 

sua preciosa contribuição garantiram o sucesso desta prova. 

 

2. Reconstrução do passeio em pavê, na Rua 

Principal em Carcavelos. 

 1. Limpeza de bermas com maquinaria pesa-

da, em vários locais da freguesia, devido à pre-

cipitação intensa em dezembro de 2022. 

3. Repavimentação da  Estrada dos Vais e lim-

peza de terras na Rua da Presa, intransitáveis 

pelas fortes chuvadas. 

Rua da Presa - antes Rua da Presa - depois 
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