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- A Comemoração do Dia 

Internacional da Mulher no 

dia 8’Mar ficou marcada 

pela saída à rua de 2 dos 

Membros do Executivo da 

JF, para parabenizar as 

mulheres que vivem e/ou 

trabalham na nossa bela 

Freguesia. O Sr. Presidente Nélson Batista e o Sr. Tesourei-

ro Lino Franco deslocaram-se ao longo do dia pelas 

várias localidades que compõem a Freguesia e através 

de um gesto simbólico procederam à oferta de uma 

pequena lembrança - um sabonete concebido em for-

ma de flor.  Aqui deixamos o nosso agradecimento aos 

idosos do CSPS Pedro de Lousa que ao longo dos anos 

têm contribuído para a conceção e elaboração dos 

pequenos miminhos 

que têm vindo a ser 

distribuídos, sendo uma 

forma de a Junta de 

Freguesia apoiar o Cen-

tro Social e Paroquial. 

 

  - 1º Aniversário da Escola de 

Música e Banda Filarmónica 

da Freguesia de Lousa.   

Realizou-se no dia 6’Mar nas 

instalações do GDLousa o 

almoço comemorativo do 1º 

Aniversário da EMBFFLousa. 

Inúmeros foram os presentes, nomeadamente, familia-

res e amigos que ao longo do ano viram a Escola dar os 

primeiros passos e têm constatado os progressos e 

sucessos que a escola tem vindo a alcançar. Os mem-

bros do Executivo, o Sr. Nélson Batista, o Sr. Lino Franco e 

a Sra. Helena Mendes após convite endereçado mar-

caram presença no almoço. E em representação da 

CMLoures, marcou presença o Sr. Vice-Presidente Paulo 

Piteira entre outros convidados, nomeadamente o Sr. 

João Magalhães e a Sra. Carla Leitão pelo GDLousa e 

GRCMontachique, respetivamente. Em nome da JF e 

da EMBFFL expressamos o nosso agradecimento pela 

oferta dos produtos assim como a todos aqueles que 

ajudaram na confeção. 

- 11 e 12’Mar -  Cedência do  sistema de som ao 

CFMontachique para realização da sua Festa Gin’s 

Party. 

- 12’Mar - Cedência  da Freguesia a Girar para transpor-

te dos catequisianos a Famões para realização de ativi-

dade da Vigaria Loures-Famões e no dia 30’Mar para 

transporte dos idosos do CSPSPLousa para a Associação 

Luís Pereira Mota. 
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  Programação 

 

9h - 10h: Rastreio da Diabetes com o 
apoio da Farmácia Central de Lousa 

Obs. Para a realização do rastreio deve-
rão estar em Jejum 

 

10h - 21h: Tasquinhas 

 

Música ao vivo com Paulo Safig 

  
Coletividades 
Próximos Eventos 

 

Abril - Comemorações do 74º Aniversário do GDL -  Para mais informa-

ções consulte a programação disponível no GDLousa; 

09/04 - Trail Lousa Capital do Queijo Fresco da Região Saloia - JFLousa 

17/04 - Almoço Angariação Fundos - URSSalemas 

01/05 - Jogo Futebol seguido de Almoço Convívio  - CFMontachique 
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- Face aos sucessos demonstra-

dos durante as edições anterio-

res nos dias 12 e 13´Mar a Fre-

guesia de Lousa acolheu o III 

Lousa FreeRide, numa organiza-

ção conjunta entre a JFLousa, o 

CSPS Pedro de Lousa e o Clube Loures Clássicos. Com 

102 participantes inscritos, de norte a sul do país, de 

Espanha e do Luxemburgo, tiveram a possibilidade de 

pôr em prática as suas habilidades e manobras mais 

ousadas garantindo um espetáculo para todos os que 

ali se encontravam a assistir. Os lucros obtidos reverte-

ram a favor da construção do novo Centro de Dia do 

CSP São Pedro de Lousa. 

 - Pelas 14:00h no dia 18´Mar 

na EB do Cabeço de Monta-

chique decorreu a Festa da 

Primavera, com intuito de dar 

as boas vindas à nova esta-

ção, que contou com algumas 

apresentações pelos alunos, 

bem como uma Feirinha organizada pela Associação 

de Pais.  A convite o Sr. Presidente Nélson Batista mar-

cou presença. Paralelamente, o JI Salemas comemo-

rou a vinda da nova estação primaveril com uma ati-

vidade realizada entre pais e filhos, com a plantação 

de algumas  plantas no Jardim da Escola. A JF Lousa 

ofereceu as plantas e prestou apoio logístico na pre-

paração do terreno com abertura de buracos.  - 

Cedência de viatura e funcionário para deslocação 

ao Hospital das Forças Armadas sito no Lumiar para ir 

buscar 2 armários para arrumação de material que 

foram doados à Secção de Ginástica do GDLousa.  

- A JF Lousa procedeu à pintura dos pontões em 

Casais de Monte Gordo. 

- Utilização da Lavadora  P19 nos dias 2, 17 e 30’Mar 

para lavagem dos pavimentos no Caminho das Lapas, 

Barril, Tocadelos e Salemas. 

 -  No dia 20’Mar 2016, pelas 17 

no GDLousa decorreu a apre-

sentação da Escola de Ciclismo 

2016, com a presença da equi-

pa que vai estar na estrada nesta época, mostrando 

as cores do GDL e dando a conhecer a Freguesia de 

Lousa. Convites endereçados estiveram presentes o 

Presidente da JFLousa, Sr. Nélson Batista; o Dr. Alfredo 

Santos pela CMLoures; o Sr. Manuel Oeiras em repre-

sentação da Associação de Ciclismo de Lisboa; o Sr. 

João Magalhães Presidente do GDLousa, e os patroci-

nadores, nomeadamente a Sr. Mónica em representa-

ção da Guilma, Lda. e a Sr. Dina em representação 

da Montiqueijo, Lda. 

  - Na Rua da Vinha junto ao 

Barril em Lousa, no decorrer 

deste mês foram colocados 2 

equipamentos fitness ao ar livre 

para utilização da população. 

Porque a prática de desporto é 

importante e uma aposta do Executivo na 

promoção de uma vida mais saudável…. 

 - Colocação de placas toponímicas na Rua 

Linhas de Torres e na Estrada de Bucelas. 

  - Foram realizadas obras 

de conservação com a pintura do 

Chafariz nas Salemas, junto ao Heli-

porto. 

 - A Pastelaria Chafariz  congratulou-nos com mais um 

miminho com a oferta de Folares da Páscoa aos mem-

bros do Executivo e seus funcionários. Em nome do Exe-

cutivo e funcionários aqui deixamos nosso agradeci-

mento. 

Rua Major Rosa Bastos, nº 20 A --- 2670-765 Lousa Lrs 
Telefs. 21 975 05 40  - 21 975 88 91 - Fax. 21 975 14 45 - Telem. 96 250 47 93 
e-mail. geral@jf-lousa.pt  -  Web.  www.jf-lousa.pt 
 
 

GIP - Gabinete de Inserção Profissional 
Rua Carlos Francisco de Oliveira, 10 (junto ao Centro Saúde Lousa) 

Tel. 21 985 66 80   Telm. 96 422 61 07  e-mail  gip.jflousa@gmail.com 


